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Presentación	de	Experiencias	TIC	
	

El	formulario	que	se	presenta	a	continuación	debe	ser	llenado	en	la	totalidad	de	los	campos	solicitados,	
la	carencia	de	algún	tipo	de	información	dejará	fuera	de	participación	la	propuesta.		

Para	postular	en	ambas	modalidades	(ponencia	y	poster),	el	archivo	del	formulario	debe	ser	enviado	en	
formato	Word,	desarrollando	 los	 tres	 ítems	solicitados.	Una	vez	seleccionadas	 las	experiencias,	 según	
cada	modalidad,	se	solicitará	la	presentación	de	la	experiencia	en	formato	PowerPoint	y	formato	poster	
según	corresponda	respectivamente.		

	
FORMULARIO	
I.	Antecedentes	

Identificación	

Nombre	de	la	Experiencia:		 Concientizando	a	la	Comunidad	Escolar	"Comic"	

Nombre	estudiante	/s:	 Rubén	Patricio	Aristeo	Barrera	Olavarría	

Correo	electrónico:	 rubenpatricioaristeo.barrera@alumnos.ulagos.cl	

Carrera:	 Pedagogía	en	Educación	Media	Mención	Educación	Física	

Asignatura	en	la	que	se	hace	ésta	práctica:		 Practica	de	Experiencia	Profesional	Docente	

Año	de	ingreso:	 2011	

Nombre	 y	 correo	 electrónico	 de	 Profesor	
patrocinante:	(identificar	el	nombre	de	un	
profesor	de	su	universidad	que	respalda	la	
presentación	de	ésta	propuesta)			

Brenda	Lara	Subiabre	

blara@ulagos.cl	

Universidad:	 Universidad	de	los	Lagos	Campus	Puerto	Montt	
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II.	Desarrollo	Experiencia		

Experiencia	con	TIC	

Formato	de	presentación	(marcar	con	una	X)	 Presentación	 x	 Poster	 	

Unidad	 educativa	 donde	 se	 implementó	 la	
actividad	propuesta:		

(cuál	 es	 el	 nombre	 del	 establecimiento	
educacional	 donde	 se	 implementó	 la	
experiencia)	

Unidad	1:	Ejercicio	Físico	y	Salud	

	

Liceo	Rural	de	Piedra	Azul	

Fechas	en	las	que	se	implementó:	(¿cuándo	
comenzó	y	cuándo	terminó	su	iniciativa?):	

Inicio	 09	 de	 septiembre	 y	 termino	 21	 de	 octubre	 del	
2014	

¿A	qué	curso	o	nivel	se	aplicó	ésta	iniciativa?		
(del	establecimiento	educacional)	

Primer	año	A	de	enseñanza	media	

¿En	qué	asignatura		aplicó	su	iniciativa?:	(del	
establecimiento	educacional)	

Educación	Física,	Matemáticas	y	Lenguaje	

¿Cuáles	 eran	 los	 Aprendizaje	 Esperado?	
(identifique	 los	 aprendizajes	 utilizando	 el	
marco	 curricular	 o	 planes	 y	 programas	 del	
MINEDUC)	:	

� Valoren	el	ejercicio	como	una	parte	integral	de	
un	estilo	de	vida	sano	y	equilibrado.	

� Expliquen,	 utilizando	 conceptos	 técnicos,	 los	
beneficios	 que	 provoca	 el	 ejercicio	 físico	 y	
aprecien	las	relaciones	de	éste	con	el	cuidado	
de	la	salud	y	el	mejoramiento	de	la	calidad	de	
vida.	

� Analicen	 sus	 ideas	 de	 lo	 que	 han	 leído,	
observado	 y	 escuchado	 en	 el	 desarrollo	 del	
proyecto.	

� Reflexionen	sobre	sus	propios	pensamientos,	
ej.	Planear	antes	de	hacer	la	tarea	,	durante	la	
tarea	y	la	autoevaluación	al	terminarla.	

¿Qué	 Recurso	 TIC	 utilizo	 en	 el	 aula?:	
(nombrar	y	describir	qué	recursos	TIC	utilizó	
para	lograr	los	aprendizajes)	

Word	para	las	encuestas,	Excel	para	el	vaciamiento	de	
los	datos	de	las	encuestas,	programa	pixton.com	para	
crear	 los	 comics,	 celulares	 y	 PC	 para	 la	 búsqueda	 de	
información	necesaria	para	los	temas	a	trabajar.	

Secuencia	 de	 trabajo	 (describa	 el	 inicio,	
proceso	y	finalización	de	su	trabajo)		

Inicio:	Primero	se	hizo	una	reunión	con	los	profesores	y	
directivos	 del	 liceo	 para	 informarles	 de	 lo	 que	 se	
realizaría	 con	 el	 curso	 y	 dieran	 el	 visto	 bueno	 a	 la	
iniciativa,	luego	se	le	explico	al	curso	lo	que	trataría	el	
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proyecto	 e	 incentivarlos	 para	 su	 participación,	 para	
luego	proceder	a	 formaron	 los	grupos	de	 trabajo	con	
sus	 respectivos	 roles:	 líder,	 fotógrafo,	 encargado	 de	
buscar	la	información,	estadístico	entre	otros	.		

Proceso:	 luego	 seleccionaron	 diferentes	 temas	 para	
trabajar	de	un	listado	entregado	por	el	profesor	a	cargo	
del	 proyecto.	 Una	 vez	 escogido	 los	 temas	 por	 cada	
grupo,	 	 se	 creó	 la	 encuesta,	 donde	 se	 trabajo	 con	 la	
profesora	de	castellano	quien	los	guio	para	una	buena	
redacción	de	las	preguntas	y	que	obviamente	tuvieran	
el	objetivo	de	poder	 conocer	 si	 la	 comunidad	escolar	
poseía	conocimiento	de	la	importancia	de	la	realización	
de	actividad	y	ejercicio	físico	para	la	salud	junto	con	sus	
beneficios,	todo	esto	para	ser	aplicadas	a	la	comunidad	
en	 general	 del	 liceo,	 después	 se	 vaciaron	 los	 datos	
junto	 	 a	 la	 profesora	 de	 matemáticas	 ordenándolos	
para	que	fueran	compartidos	los	resultados	a	modo	de	
discusión	grupal	para	sacar	datos	importantes	que	les	
permitieran	 poder	 crear	 los	 comics.	 Mencionar	
también	que	se	contaba	con	un	grupo	en	facebook,	con	
el	fin	de	responder	consultas	sobre	el	proyecto	y	subir	
sus	 avances	 para	 ser	 evaluados	 e	 información	
importante	 para	 los	 estudiantes	 junto	 con	 videos	 de	
utilización	de	internet	segura.	

Finalización:	 finalmente	 una	 vez	 compartido	 los	
resultados	 de	 las	 encuestas	 se	 procedió	 a	 crear	 los	
comics	con	el	 fin	de	que	 las	personas	al	momento	de	
leerlos	 puedan	 aprender	 porque	 es	 importante	 la	
práctica	 de	 actividad	 y	 ejercicio	 físico	 de	 manera	
habitual,	tomando	conciencia	de	sus	beneficios	para	la	
salud	y	crearse	un	habito	de	vida	activa	y	saludable,	ya	
que	 es	 importante	 que	 no	 solo	 aprendan	 que	 el	
ejercicio	 es	 la	 única	 forma	 de	 vida	 sana,	 sino	 que	
también	acompañado	con	una	alimentación	sana.	

¿Qué	 aprendizajes	 logro	 en	 sus	
estudiantes?		Acompañar	de	evidencia/s		del	
trabajo	de	sus	estudiantes)	

Lograron	 ser	 capaces	 de	 valorar	 la	 importancia	 de	 la	
práctica	de	ejercicio	físico	como	parte	integral	para	una	
vida	sana	y	explicar	los	benéficos	que	esto	trae	para	la	
salud	 personal,	 además	 fueron	 capaces	 de	 buscar	
información	 y	 seleccionar	 la	 más	 importante	 y	
necesaria	 para	 el	 proyecto,	 lograron	 ver	 el	 problema	
que	llevo	hacer	el	proyecto	y	reflexionaron	acerca	de	la	
realización	 de	 las	 tareas	 que	 debieron	 hacer	 en	 el	
desarrollo	del	proyecto	
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III.	Reflexión	
Responder	a	las	siguientes	consultas,	considerando	la	experiencia:	

¿Qué	aspectos	de	su	formación	consideran	que	facilitaron	la	implementación	de	su	iniciativa?	

Bueno	lo	que	facilito	un	poco	la	realización	de	este	proyecto	fue	que	el	semestre	anterior	al	de	la	práctica	
profesional	debíamos	hacer	el	proyecto	a	modo	de	prueba	para	ejecutarlo	en	 la	práctica	del	siguiente	
semestre,	 esto	 nos	 permitió	 ver	 cuales	 podrían	 ser	 los	 posibles	 inconvenientes	 y	 también	 ver	 la	
complejidad	de	 lo	que	 les	podíamos	solicitar	a	nuestros	alumnos,	 lo	que	me	permitió	poder	hacer	un	
trabajo	 que	 pueda	 ser	 realizado	 sin	 altos	 inconvenientes	 debido	 a	 que	 ya	 lo	 había	 realizado	 con	
anterioridad.	Lo	otro	que	contaba	con	un	alto	dominio	para	manejar	office	y	los	programas	que	utilizaría	
en	mi	proyecto.	

	¿Qué	aspectos	de	su	formación	deberían	ser	reforzados	para	superar	las	dificultades?	

Lo	que	se	debería	reforzar	es	más	que	nada	trabajar	más	con	las	TIC,	ya	que	se	puedan	ser	infinidades	de	
cosas	y	trabajos	con	ellas	y	lo	positivo	es	que	facilitan	mucho	las	cosas,	pero	ojo	siempre	hay	que	tener	
cuidado	cuando	se	trabaja	con	niños	utilizando	internet	porque	se	encuentran	muchos	peligros	si	no	se	
sabe	usar	con	responsabilidad	ese	es	un	punto	muy	importante	a	reforzar	también.	

	

	Productos	elaborado	por	los	estudiantes	
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